
 Parlons chiens… avec un expert! 
 

Les ablutions, une contrainte nécessaire… 

Les ablutions de votre chien sont très importantes. Un minimum d’hygiène est requis afin de ne pas avoir à 
supporter les odeurs nauséabondes qu’il pourrait dégager si vous ne faites rien. Selon votre mode de vie et 
plusieurs autres facteurs, dont la longueur et la texture du pelage de votre chien, vous devrez vous ajuster pour 
faire en sorte que votre animal soit toujours propre. Vous êtes les meilleurs juges pour en décider. Durant la 
période où je faisais de la compétition, je gardais mes chiens d’une propreté impeccable, ce qui voulait dire un 
bain avant chaque compétition. Maintenant, je le fais moins souvent, car la race de mes chiens ne demande pas 
trop d’entretien et je ne fais plus de compétition. 

Je vous entends dire : « Je ne peux pas laver mon chien, car je ne suis 
pas capable de l’embarquer dans le bain, il a trop peur. » Vous auriez dû 
l’habituer lorsqu’il était jeune. Je recommande à tous d’habituer un chien 
en très bas âge à faire l’exercice suivant : embarquer et débarquer du 
bain (vide, bien entendu!), comme un jeu. Caressez-le avec la douche si 
elle est manuelle, frottez-le avec une serviette de bain, amusez-le avec 
les bouteilles de shampooing… Allez, essayez, et lorsque le moment sera 
venu, vous verrez que vous n’aurez pas de problème, car il sera toujours 
heureux de se retrouver dans cette « aire du jeu ».  

 

 

N’oubliez pas de placer un 
tapis de caoutchouc au fond du 

bain afin qu’il puisse maintenir son équilibre. N’utilisez que des 
shampooings et des revitalisants conçus pour les chiens. Ne mettez 
jamais de savon dans la face du chien, afin d’éviter des incidents au 
niveau des yeux. Une simple débarbouillette humide sera suffisante pour 
lui laver le visage. Évitez qu’il reçoive de l’eau dans les oreilles. 
Essuyez-le délicatement avec une serviette de bain avant de passer au 
séchage. Un séchoir à cheveux peut très bien faire l’affaire, mais l’idéal 
est de posséder un blower, surtout pour les chiens de grande race. En 
période de froid, assurez-vous de très bien sécher votre l’animal avant de 
le sortir dehors. Ce conseil s’adresse aussi à ceux dont le chien se baigne 
souvent dans un lac ou une rivière. Vous ne vous sentez pas la force de 
donner le bain? Allez voir un toiletteur (se)… chacun son métier! C’est 
ce que je fais avec mes nouveaux chiots maintenant! 

 

Juste avant de terminer sur ce sujet, j’aimerais vous donner un dernier conseil. Gardez-vous toujours une 
bouteille de shampooing « éliminateur d’odeur de moufette »; on ne sait jamais!  

 

 
Extraits tirés du livre de France Blais : « Pouvez-vous vivre avec un chien? », en vente partout. 
 
Prochaine chronique :  Divans et lits, faire ou ne pas faire… 


