
 Parlons chiens… avec un expert! 
La période du « jappage »… 

Le « jappage » pour un chien (et pour nous aussi à l’occasion!) est une façon d’exprimer ses émotions. Ce 
comportement que nous trouvons très exaspérant ne devrait en aucun temps dégénérer. Pour ma part, je suis à 
l’aise à l’idée d’un chien qui jappe. Si je ne veux pas entendre japper, je n’ai qu’à m’acheter un chat! Là où j’ai 
un problème, c’est quand l’animal fait ses vocalises pour n’importe quoi, n’importe où et n’importe quand. Pour 
faire cesser cela, il s’agira de le stimuler d’une manière non stressante lorsque se produit une situation qui lui 
donne l’occasion d’aboyer. Par exemple, on sonne ou on cogne à la porte d’entrée et, naturellement, le chien y 
court comme un défoncé en jappant à pleins poumons. Ne le punissez pas en le battant ou en criant aussi fort que 
lui comme un ou une possédé(e), sinon c’est vous que l’on devra corriger! De toute façon, vous ne ferez 
qu’empirer les choses. 

Personnellement, je dédramatise l’événement en lui changeant les idées. Chaque fois que la situation se 
présente, j’associe un objet que mon chien adore (jouet ou os) et je l’oblige à le prendre dans sa gueule. Essayez, 
et vous observerez que, pendant qu’il sera absorbé par cette diversion provoquée, il oubliera de japper. S’il vous 
écoute et qu’il cesse immédiatement ses vocalises, n’oubliez pas de le féliciter. Il y a toujours l’option de la 
bouteille d’eau. Vous n’avez qu’à emplir d’eau une bouteille avec un jet afin de pouvoir arroser votre chien 
chaque fois qu’il jappera pour rien. Encore là, aussitôt que le chien se tait, vous devez le féliciter. 

Une grande majorité des chiens qui vivent à l’extérieur auront acquis la mauvaise habitude de japper parce 
qu’ils sont laissés à eux-mêmes, sans personne pour les reprendre. Ce sont les événements extérieurs qui 
éduquent le chien dans ces circonstances : tout ce qui se produit de bon ou de mauvais dans les environs devient 
pour lui une raison de s’exprimer. C’est pourquoi un chien vivant dehors, seul, apprendra à japper pour des riens. 
Même pour un chien de maison qui jappe à outrance, il existe une solution : le collier anti-aboiement. J’ai des 
clients consciencieux qui, lorsqu’ils m’amènent leurs chiens très jappeurs en pension, me fournissent leur propre 
collier anti-aboiement, ne voulant pas m’imposer cette torture. Depuis que j’ai fais des tests sur moi-même avec 
un collier anti-aboiement (en jappant comme un chien), je me suis vite rendue compte que ces colliers que l’on 
dit à chocs électriques, sont en fait, à faibles vibrations… comparable à un téléphone cellulaire! J’ai donc eu la 
surprise de constater qu’aucun chien n’est malheureux de porter ce genre de collier. Donc, il ne sert à rien de 
juger les personnes qui mettent un collier anti-aboiement à leur chien. Dites-vous bien que le jour où vous 
posséderez un chien qui n’arrête pas de japper, et pour lequel c’est devenu incontrôlable, vous changerez peut-
être d’avis. Si j’avais à faire un choix déchirant entre mettre un collier à « faibles vibrations » ou me départir d’un 
de mes chiens que j’aime à cause de plaintes du voisinage, la décision serait prise assez vite. En passant, il n’est 
pas rare de constater des chiens qui portent ces colliers dont les batteries sont à plat! En fait de torture, on 
repassera… 
 

 

Certains extraits sont tirés du livre de France Blais :  
« Pouvez-vous vivre avec un chien? » 
 
Le sujet de la prochaine chronique sera : La période du « sautage »… 

 
Points de vente :      Librairie Livres en tête de Montmagny                 Nutrition animale Belgirard à Montmagny 
                                  Clinique Vétérinaire de Beaumont                        À mon domicile en tout temps 
                                  Librairie L’Option de La Pocatière                       La Pagaille à Saint-Pamphile 


