
 Parlons chiens… avec un expert! 
Initiation à la marche au pied… 

 

Votre main droite tiendra le surplus de la laisse (une laisse en cuir de 6 pieds svp). Votre main gauche devra 
être placée à environ six pouces de l’attache de la laisse pour un chien d’une grandeur moyenne. De cette 
manière, vous pourrez réagir au bon moment pour corriger votre chien, en le ramenant toujours près de vous 
chaque fois qu’il tentera de vous distancer. Votre bras gauche sera détendu le long de votre corps afin d’être à 
l’aise pour le maniement; votre main sera à la bonne hauteur par le fait même. 

Votre animal se devra de rester le plus près possible de vous, à votre gauche. Vous marcherez à un bon rythme 
pour éviter que le chien ne devienne inquiet ou qu’il ait le temps de vous distraire. S’il résiste trop avec 
l’étrangleur (voir la chronique sur les colliers), vous irez un peu plus lentement. En aucun cas, vous ne devrez 
faire de mouvements brusques, pour ne pas l’apeurer et pour éviter qu’il en vienne à détester la marche au pied; 
surtout si vous avez un jeune chiot. Durant la marche, la laisse ne devra pas être tendue, car aussitôt qu’elle 
deviendra raide, cela voudra dire que votre chien n’est plus à la bonne position près de vous. Pour qu’il arrête de 
vous devancer ou de traîner, vous le ramènerez en tirant sur la laisse par de légères secousses rapides tout en lui 
répétant « au pied » sur un ton enjoué, tout en continuant à marcher bien entendu. Si vous utilisez un étrangleur 
en stainless, vous saurez que la correction est bien exécutée, car vous entendrez le son du collier qui glisse. 
N’oubliez pas, un collier étrangleur n’étrangle pas lorsqu’il est bien placé au cou du chien. Pour être sûr que 
vous avez un bon collier étrangleur, rendez-vous chez Nutrition animale Belgirard à Montmagny et 
demandez-leur un collier dont se sert France Blais pour donner ses cours d’obéissance et ils se feront un 
plaisir de vous en vendre un. 

Lorsque le chien vous a écouté et qu’il s’est bien replacé près de vous, n’oubliez pas de le féliciter. Ne vous 
gênez pas pour les félicitations, votre chien en a besoin. Je ne dresse jamais avec des récompenses. Cela a pour 
résultat que j’ai totalement le contrôle sur mon chien, et non pas sur son estomac. En plus, lorsque que mon chien 
me regarde, ce n’est pas une bonbonnière qu’il voit, mais plutôt un maître qu’il aime et respecte. Les meilleures 
récompenses à lui prodiguer sont les caresses et les paroles enjouées qui lui démontreront votre satisfaction. 

Pour apprendre à votre chien à être à votre écoute, faites-lui faire l’exercice de la « figure en huit » qui vous 
est très bien expliqué dans mon livre. Grâce à cet exercice, le chien n’aura tout simplement pas le choix d’être 
attentif à votre personne. Toujours dire le nom du chien avant le commandement « au pied ». Il serait bon que 
vous débutiez la marche en partant du pied gauche, vous comprendrez pourquoi lors d’une prochaine chronique. 
Le chien doit s’asseoir parallèle à vous. Si vous avez un chien qui s’éloigne de vous au moment de s’asseoir, 
pratiquez des « assis » à répétition le long d’un mur jusqu’à ce qu’il comprenne ce que vous attendez de lui. 

S’il y en a parmi vous qui hésitent encore à ce stade-ci à donner une éducation de base à leur chien, je vous 
dirai ceci : « Si, entres humains, nous nous sommes donnés des règles afin d’avoir une société convenable où il 
fait bon vivre, nos animaux de compagnie ne devraient-ils pas, eux aussi, se plier et participer à certaines règles, 
peu importe le moment ou l’endroit? » Poser la question, c’est y répondre. Si vous voulez des séances privées 
pour apprendre à bien marcher avec votre chien, je suis là pour vous aider… 

 
Extraits tirés du livre de France Blais : « Pouvez-vous vivre avec un chien? » 

 
Prochaine chronique :  Faire coucher un chien sans domination… 


